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TAISYKLE IR TAIKYMO LAIKAS

e Puolancios komandos zaidéjo kamuolio jmetimas is soninio ar galinio uzribio savo
gynybos zonoje, kai teiséjui nereikia paduoti kamuolio, vadinamas ,,Greitu kamuolio
jmetimu“(sutrumpintai GJ, angl. Fast Throw-In).

. Si taisyklé netaikoma paskutiniy 2 (dviejuy) ketvirtojo ketvircio ir kiekvieno pratesimo
paskutiniy 2 (dviejy) minucCiy metu, kai zaidimas grjzta prie standartinés proceduros
— teiséjas privalo paduoti kamuolj zaidéjui j rankas pries kiekvieng jmetima j aikste
po pazeidimo.



TAISYKLES TAIKYMO SALYGOS

Greitas jmetimas atliekamas is soninio arba galinio uzribio tik komandos gynybos zonoje ir kai
tai yra zemiau isvardinty taisykliy pazeidimy (violation) pasekme:

o Uzribis;

. Zingsniai;

« Dvigubas varymas;

« Nestas kamuolys;

. Zaidimas koja;

e 3,5, 24 sek. pazeidimas;

« Neleistinas puoléjo kamuolio lietimas/trukdymas jmetimui;

« Baudy metimy pazeidimai ir po pramesto baudos metimo, kai kamuolys patenka j
uzribj



TAISYKLE NEGALIOJA

e Po ginco situaciju.

e Likus 2 minutéms iki 4 kélinio ar pratesimy pabaigos.

e Néra taikomas HHC greito iSsimetimo metu.



GREITAS JMETIMAS

Jei klaida padaryta puolimo zonoje baudos aiksteléje, kamuolj issimeta kita komanda nuo
soninés linijos tarp baudos metimo linijos ir galinés linijos.

Jei klaida padaryta puolimo zonoje, bet ne baudos aiksteléje, kamuolys iSmetamas
arciausiai klaidos vietos nuo soninés linijos.

IS galo iSsimetama tik tada, kuomet kamuolys is aikstés iséjo per galine linija

IS uzribio negalima perduoti kamuolio kitam komandos draugui pries iSmetant.
Jmetantis zaidéjas turi stovéti teiséjo nurodytoje vietoje, ne daugiau kaip 1 m nuo linijos.
Komanda, praradusi kamuolj, negali atlikti keitimy ar prasyti minutés pertraukélés.

Komanda, gaunanti kamuolj, gali prasyti keitimo ir/ar minutés pertraukélés; tuomet keisti
zaidejus gali ir kamuolj praradusi komanda.



GREITAS JMETIMAS

Zaidéjas, padares pazeidima, privalo nedelsdamas paleisti kamuolj toje vietoje, kur
buvo uzfiksuotas pazeidimas.

Jei pazeidima padariusios komandos zaideéjas vilkina greitg jmetima, nedelsdamas
nepaleisdamas kamuolio pazeidimo vietoje, jo komandai skiriamas techninés
prazangos jspéjimas.

Jei varzovy komandos vyriausiasis treneris arba bet kuris atsarginiy zaidéjy suolelio
narys vilkina greitg jmetima, jo komandai skiriamas techninés prazangos jspéjimas.

Bet koks pakartotinis toks pats veiksmas, kurj atlieka tas pats zaidéjas arba bet kuris
kitas tos pacios komandos narys greito jmetimo situacijoje po ankstesnio jspéjimo,
baudziamas technine prazanga.



KOMUNIKACIJA IR KONTROLE

e Balsu primename zaidéjams, kur turi vykti iSsimetimas.

 Jeigu issimetimas iS neteisingos vietos, stabdom zaidéjus (Svilpuku) ir
nurodome teisingg vietg. Keitimy ir minutés pertraukélés kamuolj praradusiai
komandai suteikti negalima.

e Néra taikomas HHC greito iSsimetimo metu.



INTERPRETACIHOS

B komandos zaidéjas pazeidzia dvigubo varymo taisykle A komandos gynybos zonoje
ir susidaro ,,greito jmetimo“ situacija“. B komandos treneris.

protestuoja, jbégdamas j aikstele ir baudziamas Technine prazanga (kat.1). A
komandos jmetimas tampa standartiniu. B komandos treneris praso
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dvigubo varymo pazeidimo.

Atsakymas:
Minutés pertraukélé ir/ar keitimai komandoms suteikiami, bet perzitra dél

pazeidimo ,,greito jmetimo” situacijoje neleidziama.



INTERPRETACHOS

Po B komandos pelnyty tasky A komanda ismeta kamuolj huo galinés linijos, bet
zaidéjas B1 ismusa kamuolj j uzribj A komandos gynybos zonoje.

Atsakymas:
Kadangi pazeidimas jvyko A komandos gynybos zonoje, tai komandai A yra ,greito

jmetimo“ situacija.



INTERPRETACHOS

Kamuolj po pazeidimo A komandos gynybos zonoje kamuolj pagauna arba atmusa

Zilurovas.
Ar teiséjas turi paimti/paliesti kamuol;j?

Atsakymas:
Kiekvieng karta, kai po pazeidimo ,,greito jmetimo“ situacijoje kamuolj pagauna ar

palieCia neakredituotas asmuo, teiséjas turi paimti kamuolj.
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